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2 de novembre de 2011 
 
 
Benvolguda família, 
 
L’Escola de Pares és part integrant i important del nostre projecte educatiu. Com cada 
any, una de les activitats que us oferim són els Cursos d’Orientació Familiar (COF). Amb 
ells volem donar-vos una formació específica segons l’edat dels vostres fills.   
 
La provada qualitat dels programes de formació que dirigeix l’Associació FERT i la seva 
metodologia, en garanteixen el seu èxit des de fa més de 40 anys. 
 
Adreçat als matrimonis amb fills a 1er de Primària us oferim el programa “Primeres 
lletres”. Aquest s’impartirà el 2n trimestre de curs (febrer i març), en 8 sessions de 
dissabte que tot seguit us indiquem. 
 
Calendari i continguts del programa “Primeres lletres”: 
 

 Introducció al programa. “Cap a l’ús de raó” (28.I).  

 “El coneixement dels fills. Estudi dels diferents caràcters” (11.II). 

 “Educar per objectius” (18.II). 

 “L’exercici de l’autoritat” (25.II). 

 “La fe dels nens. El nen i la religió” (3.III). 

 “Educar la sexualitat humana” (10.III). 

 “El joc i el temps lliure” (17.III). 

 “Conciliació vida domèstica i professional” (24.III).  

 
El curs es desenvoluparà mitjançant la metodologia del cas. El matrimoni llegeix i 
analitza el cas personalment. Després en grups reduïts, els matrimonis treballen el cas 
pràctic de la vida real, que posteriorment analitzen tots els grups junts, a la sessió 
general, amb la coordinació d’un expert. Aquesta discussió general començarà a les 
17.30h i acabarà a les 19.00h.  
 
Podreu comptar amb un servei de guarderia des de les 16.30h fins les 19.00h. El preu 
del curs és de 130 euros per matrimoni (caldrà abonar-los abans de l’inici del curs). 
 
Us animem a valorar positivament la possibilitat de fer-lo. No deixeu de parlar amb el 
vostre preceptor si us trobeu amb alguna dificultat que us ho impedeixi.  
 
Us adjuntem una butlleta d’inscripció que podeu fer arribar al tutor del vostre fill.  
 
Cordialment, 
 
 
 
Efrén Bastida 
Cap d’Ensenyament  


