FAM\LY G

ENR\CHMENT

PRE-
ADOLESCENCIA ¢

PROGRAMA PER A MARES | PARES
AMB FILLS DE 11-14 ANYS

TEMES OBJECTIUS

- L'etapa preadolescent. - Coneixer els fills i coneixer-se un mateix.
Al voltant de la pubertat. . Saber les caracteristiques propies de

. Orientar-los en els estudis i l'edat.
la influéncia de I'ambient. - Preveure, detectar i afrontar els
L'adquisicié d'habits. problemes.

. La seva incipient autonomia. Trobar solucions a les diferents

. situacions.
- ldentitat sexual.
METODOLOGIA DATES
Métode del cas. Dissabtes de 17:00 a 19:30
Analitzar una situacio real i trobar (sessio d'equip i sessio general)

possibles solucions seguint aquests
Passos:

1. Lectura individual del cas practic.
2. Discussio en petits grups.

Comentar els diferents punts de
vista sobre el cas.

3. Sessio general. Debat amb un PREVU
moderador expert sobre les 99€ per parella
possibles solucions.

@ col.legi Xaloc &
ORGANITZA:

AMPA Pineda

e - avantis Be Pineda Yaloc

Preu de guarderia a part

-3 Tri les, 4 H Sp\ta\et de LLObregat



https://forms.gle/qLfX6CTjwBRYhy7f6

FAM\LY G

ENR\CHMENT

PRE-
ADOLESCENCIA ¢

PROGRAMA PARA MADRES Y PADRES
CON HIJOS DE 11-14 ANOS

TEMAS OBJETIVOS
- La etapa preadoslecente. - Conocer a los hijos y conocerse a
Alrededor de la pubertad. uno Mismo.

. Orientarlos en los estudios y Saber las caracteristicas propias de

la influencia del ambiente. la edad.
La adquisiciéon de habitos. - Prever, detectar y afrontar los
e . . problemas.
« Su Incipiente autonomia. .
] - Encontrar soluciones en las

« ldentidad sexual. diferentes situaciones.
Método del caso. Sabados de 17:00 a 19:30
Analizar una situacion real y encontrar (sesion de equipo y sesion general)

posibles soluciones siguiendo estos
pPasos:

1. Lectura individual del caso practico.
2. Discusion en pequenos grupos.

Comentar los diferentes puntos de
vista sobre el caso.

3. Sesion general. Debate con un PRECIO

moderador experto sobre las 99€ por pareja

posibles soluciones. Precio de guarderia aparte

ORGANIZA:

AMPA Pineda

e o avantis Be Pineda Ya Ioc



https://forms.gle/qLfX6CTjwBRYhy7f6

